LEBENSLAUF

Angaben zur Person

Name; Sarah Astner

Adresse: Altenmarkigasse 28, F!
39042 Brixen 5

Telefon: EZITPER747 2

E-Mail Adresse; sarah.astner@hotmail.com ‘

Geburtsdatum:; FoTeeny

Geburtsort; Brixen

Familienstand: Ledig

Staatsangehorigkeit: Halienisch

ANGESTREBTE TATIGKEIT %i

Referentin flir Tanzstunden in Grundschule Waidbruck




Schulische Ausbildung

- 1896-2001

- 2001-2004

- 2004-2005

- 2005-2006

- 2006-2008

Grundschule Brixen
Lvinzenz Goller®

Mittelschule Brixen
.O. v. Wolkenstein"

Lehrgang fir Hande! und Verwaltung,
<Landesberufsschuie Tschuggmall® Brixen

Kosmetikschule S.E.M Bozen

Handzlsoberschule Bozen
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Berufliche Ausbildung

- 20089 Aerobic B-Lizenz 128 Unterrichtstunden + Priifung
- 2010 Bodytone 128 Unterrichtstunden + Prafung
- 2011 Kick Power 128 Unterrichtstunden + Priifung
- 2011 Kreativer Kindertanz 160 Unterrichistunden + Prifung
- 2011 Fitnesstrainer B-Lizenz 128 Unterrichtstunden + Priifung
- 2011 Pilates - Matt Class 128 Unterrichistunden + Prifung

Art des Joseph Pilates

- 2011 Personal Trainer 128 Unterrichistunden + Prifung

- 2011 Ermnahrungsberater Basic 128 Unterrichtstunden + Priifung

Alle Ausbildung wurden an der ,Move Attack® - intemational School for
Aerobic-, Fitness-, Health- and Dance Educations (Sitz Schweiz) —
besucht.
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|
Weitere Fortbildungen E

- 18. bis 25. Juli 2011

Padagogen-Seminar fiir die

Einfihrung in die freie tanzerische Arbeit mit Kindern bis
8 Jahren”, _
Das Seminar wurde in Bozen — ,Tanz-Bozen" besucht 3

- 24. Juli 2011

Weiterbildungskurs fur , Tanzmedizin fiir die Praxis - Strefching". ,_
Das Seminar wurde in Bozen ,Tanz-Bozen" besucht. ]

- 22. Oktober 2011

Erste Hilfe Kurs des Weillen Kreuzes (Mitglied 2015)
.Lebensrettende Sofortmalinahmen”
4 Stunden, Brixen

- 30. Juli bis 01.August 2013

Kompaktiehrgang ,Entspannungspadagoaik fir Kinder”
21 Stunden, Bildungshaus Kloster Neustift ;

- Oktober 2012 — September 2013

Besuch des Lehrganges

Sanzheitlicher Bewegungstrainer

im Bildungshaus Kloster Neustift mit folgenden Unterrichtsfachem:
Prakiiken wahrend dieser Ausbildung:

- 14.-15. Dezember 2013
Zumba - Ausbildung in Erding (DE)

- 2017 Ausbildung an der BSA-Akademie
"Fit durch die Schwangerschaft”




Berufserfahrungen

- Kinderturnen ,Abenteuerspielstunden® (3-5 Jahre) des SSV Brixen 1
Schuljahr: 2008/2009
2009/2010

2011/2012

2012/2013 :

2013/2014

- Aerobic, Fitnesskurse und Tanzkurse beim Sportverein Afers/Brixen
Oktober - Dezember 2009
Janner - Marz 2010

- Aerobic - und Fitnesskurse des KVW Brixen
Februar - April 2010
Februar - Aprit 2013 :

- Unterricht an der Tanzschule ,ATS DIMOS" in Brixen,Bruneck, Klausen
folgende Kurse:

Kreativen Kindertanz (3-5Jahre)

Hip Hop Kids (6-9Jahre)

Hip Hop Teenies (10-13 Jahre)

Fitness Kurse (Erwachsene)

Schuljahr; 2010/2011
2011/2012 :
2012/2013
2013/2014 -‘=

- Projektieiterin des Expertenunterricht , Tanzolympiade"
der Mittelschule Klausen

Janner - Aprit 2010
Janner - April 2011
Janner - April 2012




- Praktikum im Fitness-Studio ,Easy Fit*® Brixen
September 2010 - Juni 2011

- Wabhlfach - “Tanzkurs Hip Hop" in der Grundschule Waidbruck
Janner - Marz 2011

- Tanzkurse Hip Hop ( 8 - 13 Jahre) des Sportvereines Olang
Juli - August 2011

- Kinder/Jugendtanzkurse Hip Hop - im Jugendzentrum

JKassianeum"” Brixen ;
Oktober - Dezember 2011 f
Janner - Marz 2012
Oktober - Dezember 2013

- Hip Hop Tanzkurs fur Kinder und Jugendiiche, Fitnesskurse fiir
Erwachsene des “Sportvereines Spinges”
Oktober — Dezember 2011
Okiober — Dezember 2012
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- Fitnesskurse fur Erwachsene des “Sportvereines St. Andra/Brixen”
Janner — Marz 2011
Janner - Marz 2012

- ., Tanzwoche" Hip Hop und Ragga fur Kinder/Jugendiiche des
Jugenddienstes Klausen

09.-13. Juli 2012

08.-12. Juli 2013
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- “Hip Hop Camp Vintl" Sommercamp des Jugenddekanates Mihlbach:
Tanzunterricht und Freizeitgestaltung,
Besuch des Schwimmbades, Kletiergarten, Gruppenspiele,
Ballspiele, Weitkampfe, kreatives Gestalten, Auffihrung am Ende
der Woche

20.-24. August 2012
19.-23 August 2013
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- Expertenunterricht zum Thema «Hip Hop»
am Oberschulzentrum Sand in Taufers
Mai 2012

- Tanzwoche fir Kinder und Jugendiiche ( 7-10Jahre und 11-14Jahre) in
Sterzing des Jugenddienstes Wipptal

22-26. Juli 2013

14-18. Juli 2014

- Zumba Kurs im “ Fithess Studio Klausen”
Janner — April 2014

- Tanzkurse fur Kinder und Jugendiiche, Fitnesskurse fliir Erwachsene
des "Sportvereines Pfunders”
Janner — April 2014

- Tanzkurse fOr Kinder und Jugendiiche, Fitnesskurse fur Erwachsene
des "Sportvereines Pfunders”
September-Dezember 2015

- Fitnesskurs des Sportvereins Waidbruck
September-Dezember 2015
Janner - April 2016

-Fitnesskurs des Sportvereins Neustift
Janner-Mai 2016

- Hip Hop Tanzwoche fir Jugendiiche in Lajen des Jugenddienstes
Klausen
11.-15.Juli 2016

- Hip Hop Tanzwoche fiir Jugendiiche im Jugendhaus Kassianeum
Brixen
29.August — 2. Sepiember 2016

- Fitnesskurs des Sportvereins Waidbruck
September —Dezember 2016

- Fitnesskurs des Sportvereins Feldthurns
September — Dezember 2016

S T T DR T S N S R R S e G T T A T TR TR AT L T T T O 2 e A TR I TN

oo enall







Autonome Provinz Bozen-Siidtirol Provincia Autonoma di Bolzano-Alto Adige

Deutschsprachiger Grundschulsprengel 2 Circolo di scuola elementare in lingua tedesca
Klausen 11 Chiusa II
39043 Klausen, Seebegg , 38 39043 Chiusa, Seebegg, 38
® 0472/847319 & 0472/847051
= gsd.klausen2@schule.suedtirol.it

Steuer-Nr./Cod. Fisc.: 80021090214

Bestiitigung iiber die erfolgte Uberpriifung, dass kein auch nur potentieller
Interessenskonflikt vorliegt
(Art. 53 Absatz 14 des Gv.D. Nr. 165/2001)
Attestazione dell'avvenuta verifica dell'insussistenza di situazioni, anche potenziali, di
conflitto di interessi
(art. 53, comma 14, del d.Igs. n. 165/2001)

Vor- und Zuname / Nome e cognome
SARAH ASTNER

Eckdaten des Aktes der Auftrageserteilung / Estremi dell'atto di conferimento dell'incarico
Beauftragung Prot.Nr. 498/14.01/m vom 20.02.2017

Dauer des Auftrags / Durata dell'incarico
16.03., 13.03., 20.03.17

Es wird die erfolgte Uberpriifung bestitigt, dass kein auch nur potentieller Interessenskonflikt
vorliegt.
Si attesta l'avvenuta verifica dell'insussistenza di situazioni, anche potenziali, di conflitto di
interessi.

DIE SCHULDIREKTORIN
Dr. Christina Holzer

Firmato da:Christina Holzer
Data: 20/02/2017 18:45:57
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